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GIAI THOAT PAO LUAN
VIMUTTI MAGGA

Thi¢n Nhut chuyén dich sang tiéng Viét

PHAN TiM HIEU
Phan Tim hiéu Pham 12: Phén biét Dé.
Chi 1: Phdn biét tri, Khoi Digt tri, Qudn Digt tri.

Chuyen tiép: Trong Pham 11, Chi 2: Thanh dé Phuong tién, Ludn van trinh bay ndi dung cua
Bén Chon Ly Nhiém méu: Kho dé, Tdp dé, Diét @é va Pao dé.

Noi Phim 12 ndy, Luan van chi cich van dung Tri hué dé nhin thiy r5 rang va thyc hanh theo
10 day trong Tt dé. Riéng trong Chi 1, Luan van phan tach Tri hué ra: Phdn biét tri, Khoi
Diét tri va Qudn Diét tri, 1a cic giai doan ctia Tri Hué lan luot trai qua khi hoc tap vé Bén
Chon Iy Nhiém méu.

089. Dan bai chi tiét cia Chi 1, Pham 12:

I. Nhip dé: Nguoi toa thién sau khi da hidu 16 nam phicong tién: dm, nhdp, gici, nhén duyén
va bon thanh dé, con phai lam sao cho Tri hu¢ Bat-nha khoi [én dé nhin thdy 76 rang bang hué
nhdn, sy sanh khoi, sy ton tai va su tiéu diét ciia nam tho dm. Phim 12 ndy noi 16 su phdn biét
cdc Pé, bang con mit cia Tri hué.

1. Thén bai: Chi 1 14n luot xét qua cac Tri sau ddy: (1) Phdn biét tri, (2) Khéi Diét tri, va (3)
Quan Diét tri.
A. Phdn biét tri: khéi 1én qua ba dig hat sau day:
(1) Danh-Sdc (= chu hanh) va toan bd Khé dm;

(2) ba dic tuwdng: vo thuong, khd, vo ngi
(3) bagidi thoat mon: vo tudng, vo nguyén, khong.

1. Dig hat thir Nhitt: Danh-Sdc
11. Thé nao 1a Niim tho dm qui vé Danh-Sdc?
12. Sy khac biét gitra Danh va Sac.
13. Noi Kho de, phai thay ro:
- chi ¢6 Danh va Sdc (= chu hanh) théi
- chang c{) mot chung sanh nao ca,

- cling chang c6 tho mang nao.

14. Noi Tdp d@é, phai thy ro:



https://www.budsas.org/uni/index.htm

- khi nao khé dm khéi 1én
- va do cac nhan duyén nao?

15. Noi Diét dé, phai thiy r3:

- khi nao kho dm diét di
- va do cac nhan duyén nao?

16. Noi Dgo dé, phai thiy 15:
- con dwong ndo ddy dii dé tn diét céc nguyén nhan da
lam khoi 1én kho am.
2. Pig hat thir Hai: V6 thuong, Khé, Vo nga.
21. Noi ndm dm: sdc, tho, tiong, hanh, thirc, Danh-Sic khoi 1én, bién chuyén va
diét
22. Dar}h;SéC d6 bién chuyén mai: vé thuong
23. Kho am theo d6 khai 1én tuong tuc: khd;

24. Danh-Séc d6 do nhan duyén ma khéi 1én, vi ching c6 ty tanh, ching that: vé
nga.

3. Dia hat thir Bat: V6 twong, V6 nguyén, Khong
31. Danh-Séc ching hién hitu, trude khi khéi va cling ching ton tai, sau khi diét;
nén an tra tdm vao canh gidi Vo wdng;
32. Danh-Sac gay lo so vi cau chang dwoc, nén an tril tam vao canh gidi Vo
nguyén,

33. Danh-Séc chéng tu tinh, do duyén sanh, nén an tra tim vao canh gi6i Khdng.

B. Khoi Diét tri: Tri hu¢ nhan thiy 16 chu hanh thé hién qua ba ddc tuéng: vé thuong,
kho

va vo ngd, bang hué nhan.

1. Ba c4ch nim giit tudng cia ba dic firdng:
11. Nhén 16 tudng chdp thii vao phién néo;
12. Nam giit lay tuong dinh;
13. Nam giir lay twong hué.

2. Phan biét fudng nam dm vé6i tuwdng cia tam:

21. Céc tuong cua sdc, tho, twong, hanh, thirc
22. Tudng cla tam khoi 1én khi:

- tiép xuc vé6i doi tugng cua nam am;
- tdc ¥ cham cht vao méi dm;

3. Théng dat sy SANH khéi cua cic dic twdng "vé thuong", "khé", "vé ngd" do
béng Hué nhan, theo ba cach:
31. do NHAN: di, v minh va nghlep ma cac ddc twong do khoi sanh lén;

32. do DUYEN: thye pham va xuic cham, ma cac dac twong do khai sanh lén
33. do TU TANH ty d6i méi ching ngimg, ma cac dic tuéng do khéi sanh lén.




4. Théng dat su bién DIET cac dic twéng dé bing Hué nhan, ciing theo ba cach:

41.do ba nhdn, di, vo mznh nghiép diét, ma cac ddc tuong do bién d,iét theo;
42.do hai duyén, thuc pham, xuc cﬁam diét ma cac dac twong do bien diét theo.
43.do noi tur tanh twong tuc cho dén lic di¢t ma cac ddc twong do tan diét theo.

5. lch lpi cua su théng dat dwoc tirdng Sanh va twéng Diét:

51. Théng dat tuéng Sanh, thiy duoc Khé dé

52. Théong dat tuéng Diét, thiy dugc Diét dé

53. Thiy duoc diéu chira timg thay; cac ndi Khé duoc thiy ra dén tan bo ranh
(nhu thi du vé con chim bay thoat vong lira dang nhin thiy lira tran lan bén dudi);
54. Do thiy tuéng khdi ciia Nhdn duyén, ma thong dat duoc mbi swong quan giita
sw hién hitu va su khoi thanh: cdi ndy khéi, nén khién cdi kia ciing khéi theo
55. Do thy tuéng diét cua Nhdn duyén, ma thong dat duge mbi firong quan giita
sw tan diét va sy vo sanh: cdi m”iy da di¢t, nén khién cai cung diét theo.

56. Nhu thé, nho Hué nhin thong dat dugc Khd dé va Diét dé, ma hanh gia ching
duoc twong vo sanh.

57. Poan trir dugc cac ta kién:

- b thuong kién, doan kién, ch}'mg duogc vo thuong kién;
- bo lac twong, ching dugc kho twong

- b6 ngd kién, chimg dugc vé ngd kién.

58.Tam két: Kho'?' Diét tri tire 1a Phan biét tri thong dat dugc chur hanh tir 1tc
Khoi sanh cho dén lac tan Diét.

C. Qudn Diét tri: Tri hué quan sat sy tan diét ciia chu hanh (trong ndm dm) va phan biét
0 rang su sanh diét cua Tam.

1. Quan déi tuong cua sdc, tho, tuong, hanh va thirc.
2. Quan sy sanh khoi va tan diér cla cac tdm so dang quan sat dbi tuong clia mdi Am;
3. Do ba cach ma hué nhan nhin théy su diét cua Tam va cac tam so:
31. Do két tu: quén sdc (va bbn Am kia) 1a vo thuong, kho, va vo ngd, ma thiy
dugc su ket tu khien cac tam so lién hé bien diét theo cac doi tuwong dang dugce
quan tudng;
32. Do song hanh:
- Theo sdc 14 vo thuong, quan vé vé thurong, ma thiy
dugc tdm va tam so khi sanh, khi di€t, cling v6 thuong.
- Van theo cach nay ma quan tiép vé kho, vo nga, thay

duoc tdm, tam sé bién diét

33. Do phdn biét: khi quan ba ddc tiéng, thi nhan thiy tdm, tam s¢ bién diét, roi
lay chinh cai thay ctia tdm d6 dé nhin rd vao chinh cai thay d6 hién dang diét di.

4. Phan tach Bai Ké n6i v& sy lién hé gitta: Danh va Sdc, Thdn va Tam déu vé thuong:
41. Cap d6i Danh-Sdc lién hé nhau nhu tiéng trong va cai dui danh tréng.

42. Céc phap Danh-Sdc 6 do nhan duyén sanh khoi, r6i do nhan duyén ma bién
diét




43. Chiing tdn tai duoc ciing tiy thudc vao cac phép khac, lai sanh thém phap hitu
lau.

44. Thén ndy cling thé, yéu 6t, luén tuy thudc vao chu hanh, ching biét dugc tir
déu dén, cling chang 16 duogc s di vé dau.

45. Tam nay vo nga, rang budc voi kho lac chéng co trong qua kht, ching hién
& vi lai: "hién trii ddy chi toan la cdc dm.”

46. Muén phdp nhu Hu-khéng, chi phut chéc hién 1én rdi diét mit fira nhue dién
chop.

5. Néu hué nhan thiy duoc sy diét vé tdn nhu thé trong sat-na, tri quang minh khoi 1én.
6. Lic d6, néu chua 15 duge phap Thién, tAm s& #dn logn hodc sanh kiéu man.

61. Néu biét phap Thién, s& dugc khinh an va diéu nhiép duoc logn tam.

62. Vi tbfo'ng sang khoi, tgdng dau da chung dac, qén sanh kiéu man. Néu biét
rang Niét-ban la phap xuat thé gian thi khaoi #inh tan diét tam kiéu man ma tu tich
diét

111 Két Lugn: Luan van chua co phan Két luan & Chi 1, doi khi giang xong Chi 2 méi tong
két. Tuy nhién, c6 thé tam két Chi 1 ndy nhur sau:

Tri Hu¢ Bét-nha khi 1én khi thong dat 1o Bon Thanh dé, nhirt 1a Khé dé va Diét dé.
Phﬁn biét tri khéi dau, dua dén Khoi Diét tri va Quan Diét tri nhd d6 ma Hué nhan nhin
thay ro canh gidi tich diét, va tudng vé sanh ciia phap Niét-ban.

090. Tim hiéu nghii chi khé trong Chi 1, P. 12:

Phén biét tri: Phdn = chia ra, lya ra; Biét = riéng ré. Tri P~hdn biét 1a kha nang cua Tri hué
bi@t Iya chon chang l;‘\.n 16n, moi ghfr riéng biét ra, trong cho con chua c6 thr tu. Thi du nhu
thay c6 hai nguoi giong nhau, biet nhan ra nguoi nao tén gi, do la kha nang cta Tri Phén biét.

Khéi Diét tri: Khoi = khoi 1én, sanh ra, ¢6 mét ¢ do; Di¢r = tiéu mét, chang con hién hiru
nita, véng bong luén ludn; Khgi Diér tri 13 kha nang cta Tri hué biét nhan théy rd hai su kién:
(1) Khoi, su khéi sanh 1én cua sy vat; (2) Diét, su tan diét cua sy viée dy. Khdi Diét tri nhu thé
nhin thay 10 sy vie: tur lic khoi ddu, méi cho dén lic tgn diét. Thi du nhu nhin thiy sy gian
dit ndi 1én & tim mot ngudi rdi 1an 1in nguéi gian, d6 1a kha ning quan sat cia Tri Khoi Diét,
ture 18 cai Tri quan sat sw Khoi va su Di¢t cia mudn sy vat.

Quan Diét tri: Qudn = quan sat trong tam; Diér = su tiéu diét, sy mét hét di; Qudn Diét tri la
kha ndng quan sat cua Tri Hu¢ nhin thay 15 rang sy tan diét ciia sy viée. Nhur thé, o voi Khoi
Diét tri bén trén, thi Qudn Diét tri c6 kha ning hep hon Khdi Diét tri, vi tri sau ndy quén sat
dugc hai su viéc: khoi sanh va tiéu diét; trong khi Qudn Diét tri chi quan sat co6 mot su viée:
su td@n Diét ma thoi. Tuy nhién, kha nang quan sat cua Qudn Diét tri tuy hep nhung ma tham
sau hon Tri Khéi Diét. Tai sa0? Vi Qudn Diét tri ching nhitng nhin thiy sw Diéf 1 rang, ma
con nhan thire dwoc ca cic nguyén nhin xa, gin da gy nén sy tan diét nita, cing canh gioi
yén ving niy.

Vé thity = Vé thi: V6 = chang c6, Thiy, Thi = budi du, lac méi bét dau. Kinh sach thuong
no6i "Tir v6 thuy dén nay", c6 nghid 1a tir lic xa xua, that a xua, chang thé bict duoc lic nao la
lac khoi dau.

Sat-na: Xem lai trang 536, Ph. 11

Maéu kich: Mdu = mot thir binh khi thoi xua, can dai, mili nhon, dung dé dam; Kich = mot
thtr binh khi thoi xua, can ciing dai, miii nhon ¢6 moéc, cling dung dé ddm. Luédn vén c6 ndi




"Thi dy vé ba tram mdu kich” trong mot ban Kinh, t6i con chua tim ;héiy ,Xué’t x1r, ¢6 1€ d6 chi
su nguy hiém dang phai doi dau vi dang gap nhi€u binh khi chuc giét chét.

Twong wng: Twong = gin giii; Ung= Ung = hién 1én dung theo, hop véi. Twong ung la phu
hop voi. Cau "y twdng twong ung theo ty tuéng”, c6 nghia 1a hinh twéng nhu thé nao thi phai
¢6 y tuong vé hinh tuéng do cho that ding, that giéng. Xem lai trang 369, Phim 6.

Tu twéng: Ty = riéng cho minh; Twdng = hinh tuéng. Ty twdng la tudng ddc biét cua mot sy
vat. Trai nghia voi chit fw tanh, 1a ddc tanh riéng tanh chat riéng biét.

Di chuyén: Di = doi di chd khéc; Chuyén = dong, thay doi. Di chuyén 1a roi di chd khéc, c6
su dong day tién toi.

Két tu: Kér = gom lai va budc lai chung véi nhau; Ty = hop lai. Két fy 1a hoi nhau lai thanh
mot nhom; trai nghid véi chit phdn tdn, roi nhau ra, ra roi.

Tri kié,n thanh tinh nhw that: 7ri = biét; Kién = théy; Thanh = trong; Tinh = sach; Nhu =
nhu the; Thdt = su that. Tri kien thanh tinh nhw that c6 nghia la sy hiu bi€t trong sach ding
nhu su that.

M@ ta = miéu ta, ta hinh dang.
Toa thién: Toa = ngbdi; Toq thién 1a ngdi thién.

Khé ;flm: Khé = su dau lfhé; dm = su tdp hop chung lai thanh nhém. Kinh sach dung chir Khé
am d¢ chi toan thé cac noi kho noi chung.

Thike thin: Thitc = biét, hay biét; Than = than thé. Co 1& chit Thitc thén noi dén cac su hay
biét cua thdn, thuong goi 1a thdn thirc ching? Noi trang 278, Luén vin viét sdu thire than, c6
18 mudn ndi cac cam gidc, tri gidc vé cac gidc quan & trén than,

Tuw than: Tir = suy nghi, tu duy; Thdn = than thé; C6 thé hiéu hai cach: (1) suy nghi v& than
tam; (2) su suy nghi noi than tam.

Ai than: Ai = thuong, thich; Thdn = than thé; Ai thdn 13 sy qua mé thich, triu mén tAm than.

Gidc than: Gidc = hay biét, biét 13; Thdn = than thé; Gidc thdn c6 thé 13 (1) sy hay biét lién
quan dén than tam, (2) hay 1a chinh than tim d6 dang hay biét.

Thang trAm: Thdng = 1én cao; Tram = chim xudng thip. Thang tram 14 sy 1én xudng, luc cao
lac thap.

Bﬁit dong: Bdt = ching, ching phai, ching c6; Png = lay dong, bién dong; Bat dong 1a
chang lay dong, gilt im lim.

Lac tudng: Lac = vui; Tudng = ¥ tuong; Lac tuang 1a ¢6 y vui, vira y. O day, trang 279,
Ludn van noéi dén lac tuwdng 13 mudn noi rang ¢ y vui trudc mot su viée dang 1€ phai co tu
tuong budn khd. Lac neéng trai nghia voi khé twong.

Vo tu’o’ng V6 = ching co; Twéng = hinh tudng. Chit vé twéng dung dé chi tinh trang céc sy
vat vé vi, ching do sur tao dung ma nén, vi thé chang co hinh twdng. Giit tdm an tr trong canh
gi6i vo twdng, c6 nghid 1a, tdm véng vé, thanh tinh, chang bi vudng ban vi hinh tuéng, ching
vi su dbi thay hinh dang ctia céc sy vat cu thé, hitu vi, do sy tao tdc ma nén.

Noi cach khac, tinh trang vé tudng tuong duong v6i Khong gidi, noi tréng rdng, véng lang,
chang chtra dung gi. Xem lai chit V6 twong, trang 338, Ph.2




Vo nguyén: V6 = chang ¢6; Nguyén = 151 ciu nguyén, sy mong mudn, ao uéc. Vé nguyén 1a
gil tam ching mong cau didu gi c4, tirc 1a tim binh than, tho thdi, chang ban rdn vi long ham
mudn. wéc mong diéu chi. Tai sao lai thé? Vi biét rang, néu mong cau ma ching duoc thoa
méin, thi lai sanh ra dau khé, thé cho nén tt hon hét 1 ching mong cau gi c4; d6 14 vé nguyén.

Ba dac twdéng: Ddc = riéng biét, khac biét, dac thu; Twong = hinh tuO'ng Kinh sach gido ly
Nam tong dung t&r nglt ba dac tuong dé chi ba tuwémg: vé thuong, khé va vé ngd. Py 1a ba
ddc tanh cta tat ca cac sy vat hifu vi, co nghid 1a cac sy vét cu thé, do s tao tac ma thanh, déu
mang ba tanh cach: (1) vo thuong (bién d6i theo didu kién, nhan duyén), (2) khé (gdy ra su
bét nhu y 1am cho phai dau khd) va (3) vo nga (ching tw minh ma hién hiru dugc, do nhiéu sy
viée khac két tu lai ma thanh nén chang c6 mot tu nga that su va riéng biet).

Con thiéu than: mot loai ¢on tring co canh, bay gin anh dén, rdi nhio vao ngon Itra ma chét.

Quiin twgng: Quan = cai quan, coi soc, chan; Twong = con voi. Nguoi qudn tuwong chan voi,
dung cay moc sat, danh voi, d¢ day no.

Moéc cdu = moc sat nhon tua nhu ludi cau.

Hué nhén: Hué = tri hué; Nhdan = con mit; Hué nhan 12 con mét cua Tri hug, dung theo nghid
bong, tic 14 tdm nhin vao mudn sy vat thiy ra dwoc tanh cach vé thieong, vé ngd va khé, lai
nira Hu@ nhén ching phai co con mit thit no c6 thém nita, d6 chi 1a kha nang chiéu sang ciia
Tri hué nhin thiu dugc ban thé rdng rang ciia muén vat.

Vo sanh: V6 = chéng; Sanh = séng, sanh ra, tai sanh. V6 sanh c6 nghia la chéng khoi sanh
1én, chéng phai tai sanh trong canh Luan hdi, nhung chéng c6 nghia 1a chét, vi ngudi ching
duoc vo sanh thoat vong sanh tir; chéng ¢6 sanh lai nita 1am sao ma phai chét di. Y mudn no6i
duge ty tai, ctr nhu thé mai méi, ching bi tiéu diét, séng trong canh tich diét Niét-ban.

Thugng tri: Thuong = trén. Tri = tri hug. Thuong tri 1a tri cao; tirc la cling trf hué sin c6 dy
nhung nay chiéu sang 1én nén cao hon tri thong thudng.

Théy dén tdn bo ranh = Day 13 16i noi bong bay, noi dén strc nhin thay that xa, xa den tén bo
bién gi6i, tirc 14 nhin thdy sy vat dén tan ban thé thim sdu bén trong, dén tan cac ngudn gdc xa
x01 bén ngoai.

Phap vé su: Phdp = phép, dinh ludt; V6 = ching co; Sw = sy viéc, cong viée. Phdp vé sw 1a
dinh ludt thi€n nhién theo d6 chang ¢6 sy vat hiru vi nao ma chéng do nhan duyén khéi sanh,
r6i tn tai va sau d6 b1en diét. Chd vé sur 1a chd béo ring ching c6 nhan duyén lam khoi sanh
va bién diét, tirc 1 cho rang tu nhién, vo sy, ma thanh khéi, ma tiéu di¢t. Phai c6 nhan duyén,
ché6 ching phai vé su, ngau nhién ma nén duge. Chi c6 nhitng phdp vo vi, chéng do nhan
duyén ma tao tac nén, ton tai va bién diét di, vi phdp vé vi vbn cé tu tanh thudng hing, ching
bién diét; d6 1a phap Niét-ban.

Phap chi tria: Phdp = dinh ludt thién nhién; Chi = ngimg, ching chuyén dong nita; Trii = &
yén. Phdp Chi trii 1a ndi ve cac su vat ton tai mot thoi gian dai, chua bién dich.

Chiing chiing chép: Chiing chung = céc loai; Chap = sur ¢b chép, sy nim git khu khur, méc
dau bi€t nam chat nhu nhu thé 1a sai 1Am, nhung ching chiu budng ra cho loi long. Ching
chung chdp la su ¢b chip cho rang muén vat khac nhau vé chiing loai, ching c6 diém nao
giéng nhau v& hinh dang, hay vé ban thé. Nhu thé 1a tin sai, 1a nghi 1im. Tai sao vay? Vi muén
su vt tuy hinh dang, ty tinh c6 khac nhau, nhung béan thé thi do nhan duyén ma sanh ra. Chdi
b6 diém twong ddng vé ban thé d6 giita muédn vt 1a chiing ching chdp.




Nhut chap Nhiet = mot; Chdp = chép thi, cb chap, nim gitr mai khu khu, cho ring chi c6 v
cua minh vé didu nao do 1a dung ma thoi. Su chdp nhirt 13 sy qua quyét rang mudn su vat déu
gidng nhau nhu mér vay. Cai chdp ndy trai nguoc véi cai chiing chiing chdp & trén.

Sy that la ¢ dau? Chéng con sy chdp nira, cho dau 1a chzfp mét, cho dau 1a chép khac logi, vi
chinh sy c¢6 chap mdi 1a sai 1am, thai d6 ndy dong chét ctra Chon 1y, kheép chat tri oc lai, chang
m¢ ra don tiép cac y kién méi mé, ding dan hon.

Sé tac: S6 = chd, noi; Tdc = lam, 1am viéc; S6 tdc 1a nhing gi da 1am, nhiing chd d4 tao ra.

Vb tri: V6 = ching co; Tri = hiéu biét; V6 tri 1a ching hiéu biét, bi mé mo. V6 tri ddng nghi
v6i Vo minh.

Chuw Hanh: Chu = tat c4, nhiing; Hanh = ¢ day, trong doan ndy ctia Ludn vin, cac trang 284
va ké tiép, chang c6 nghia 13 hanh dm, ma chi sy tap hop, két ‘thanh cua mot thuc thé, nhu thé
chit chw hanh dong nghid véi chit muén phdp, mudn su vt, tat ca nhung su vat cu thé, duoc
tao nén trong vo try, ddng thoi cling bao gom cac tdm so cung cac y tuong, tinh cam v.v. Chua
ting thiy c6 danh tir ndo c6 nghid rong rai va bao quat nhu chit chir hanh. (Trong khi do6 chi
hanh ém chi chi vao cac hanh dong cua than, khéu, y va céc tdm hanh thoi).

Song hanh: Song = hai, mot cap, mét doi; Hanh = di. Song hanh la di song song, cung tién
tdi chung v6i nhau, nuong tya vao nhau ma tién toi.

Oai nghi = uy nghi: Trong Kinh sach chit oai nghi, uy nghi dung nhu mét danh tir thi chi bbn
tu thé cua than thé: di, dung, ndm, ngdi; bén tu thé d6 phai t& chinh, nghiém trang, nén goi la
oai nghi, hay bdn uy nghi. Uy nghi ding nhu mét tinh tir, chi su trang nghiém, dimg dén trong
tu cach.

Ban so = ltc ban dau; lic méi khoi su.

Kiét qué = kho héo, tan ta.

Lit 1éo = yéu 6t, lung lay, ching dung ving duoc.

Chuyén dé: Chuyén = doi, di chuyén; B¢ = dua sang séng. Chuyén dj c6 nghii 1a tién t6i,
thay doi tot.

Ao anh thanh can that: 4o dnh = hinh anh gia, do mat nhin 1dm; thi du ban dém théy bong
den dong day cho 1a ma nhat. Thanh can-that-ba 1a tir ngt trong Phat hoc d€ chi mét do dnh:
nhin ve phia chon troi, thay nhu c6 mot day thanh, cho d6 1a thanh liy cia Can-thdt-ba. Can-
that-ba 1a loai chung sanh ¢ ¢oi Troi, phu trach thién nhac, con goi 1a nhac than, phién am tir
chit Pali 1a Gandhabba.

Di biét: Dj = khac thuong, ky di; Biét = riéng. Ché di biét c6 nghia 1a cac diém khac nhau.

Vé tam: V6 = ching c6; tam = 1ong. Chit vé tdm c6 nghii 14 ching c6 sw chu ¥, cling nhu n6i
cai tam di vang, theo nghia bong bay. Cung nghia nhau vé tdm = khéong tim.

Vo tan: V6 = ching co; Tdn = tan cing, chd cudi cing. V6 tdn c6 nghid 1a ching bao gid tin
cung, kéo dai mai mai.

091. Suy gdm vé Tri Hu¢ Bat-nha néi trong Chi 1

1) Nhdc lai cdch hoc tép vé bén Thinh dé:




Nhur dé biét, chi khi nao da thong hiéu rd rang \(é Bén Chon Iy Nhiém miu méi dang goi la
nguoi ¢ du 7ri Hué Bat-nha. Nho ¢6 Tri hué nay ma hanh gia:

11. hiéu ré rang céc ndi khd, noi Khé dé;

12. trir b6 sy tham 4i bam niu, noi Tap dé;

13. chung dic su an tich, noi Diét dé;

14. tu tdp theo con dudng giai thot, noi Pao dé.

2) Tri Hu¢ Bdt-nhd khéi du biing kha ning phan biét, goi 1a Phan bi¢t tri va tiép tuc
quan sat Kho am v6i Khoi Diét tri va Quan Diét tri.

Nhu da biét, dinh nghia cia Tri hué, 1a kha nang lwa chon giita diéu thién va diéu 4c. Su phdn
bi¢t 15 rang d6 la cong ndng cua Phdn biét tri, gitp ta thay duoc bang hu¢ nhan: (1) sy khoi
sanh, sy ti€u di¢t cua toan by Khé 4m, noi Khé dé; (2) ké dén 1a cac ngudn gbe tham sau da
khién cho Khd 4m khoi 1€n, noi Tdp aé: (3) sau @6 la tinh trang tich diét cta Khé 4m da bi tn
trir, noi Diét dé; va (4) chot 1a con dudng day du dwa dén sy giai thoat khoi toan bd Khé 4m,
noi Pao de.

Kha nang phdn bi¢r d6 cua Tri Hu¢ Bat-nha, img dung vao viée hoc tap T Thanh dé, duoc
Phdn biét tri hd trg; day ching phai 1a mot thi £/ hué nao riéng biét, ma chinh 1a mot kha
néng, trong vo s6 cac kha nang ciia Tri Hué Bat-nhd, gitip ta nhin thiy thiy rd rang, dung nhuw
that, bang hué nhan:

- su khoi sanh 1én cla céac ndi Khd trong Khé am;
- su tiéu diét hét cia cac noi Kho trong Khé am.

Nhin thdy dugc r6 rang bing Hué nhén, cic ndi Khé sanh khoi, rdi lai tiéu diét, _trong than
tam, do 1a mot kha nang khéc cua Tri Hu¢ Bat-nha, goi la Khdi Di¢t tri, mot phin cua Tri Hué
Bat-nhd, da nhin thdy 16 sw Khdi va sy Diét cia Khé 4m.

Mit khac, khi Tri Hué Bat-nhd quan sat sy tiéu diét cac ndi Khd trong toan bd Khé 4m noi
than tdm, thi mét kha nang khac cua Tri hué d6 khaoi 1€n, d6 1a Qudn Diét tri, phan biét that
ranh r& khi ndo cac ndi Khd da that su tiéu diét, va khi a‘iy ching dic duge mot tinh trang an
tich khoi 1én trong tdm thanh tinh, d6 1a canh tich diét cua Niét-ban.

Nhu thé, 15 rang 13 ba Tri: Phan biét tri, Khdi Diét tri va Quan Diét tri, déu phat xuét tor Tri
Hu¢ Bat-nhd dang quan sat vé muc tiéu ciia Bén Thanh dé. Lai nira, do nhén xét ndy ma ta co
thé két luan, mic diu duoc goi dudi ba tén khac nhau, cling van mot Tri Hu¢ Bat-nha dang
dugc van dung dé tim hiéu va hoc tap vé Bén Chon 1y Nhiém mAiu.

3) V& Kho dm, cAn phan biét cac dia hat ndo?

Noi Phédm 11: Nam Phuong ti¢gn vira qua, hanh gia c6 dip nhan thay Am, Nhdp, Gi6i, Nhan
Duyén va bbn Thdanh dé. Nam phuong tién ndy nhdm muc tiéu gitp cho hanh gia biét rd dwoc
than tdm ciia minh qua cac muyc vé Am Nhdp, Gidi, thiy 16 do mudi hai Nhdn Duyén ma cac
mén Am, Nhdp, Gidi d6 khoi sanh, ton tai va ti€u diét, va thong dat dugc bén Thdnh dé aé
theo con dudng gidi thodt khoi cac ndi Kh ciia toan bd Khé dm, dang rang budc than tim
minh.

Budc quan trong dau tién, duge chi day r0 trong Chi 1, Ph.12 néy, 1a cn phai nhan dinh rd
mdi yéu td trong than tam, qua Am, Nhdp, Gidi, khi khoi 1én do Nguyén nhén nio va phai
dung dén phirong tién Thanh dé nao dé tiéu trir. Cac hinh thirc khéi 16n cia Am, Nhdp, Gidi
noi than tim, déu dugc Ludn van chi ro ti mi qui v& dudi hai dang: Danh va Sdc.




Danh-Séc c¢6 khai 1én, thi Khd 4m mai xay ra; Danh cing Sic déu mang ba ddc tudng: vé
thuong, khé va vé nga. Vé thuong, vi chiung cir thay dbi va bién diét theo thoi gian. Khé, vi
ching tao nén s bét nhu ¥, vi sy thay ddi ching bén vimng, cho nén méi gy ra dau khd. V6
ngd, vi ching chéng c6 tur tanh, phai tiry thude vao nhdn duyén ma sanh khoi va ton tai, di lai
cling do nhdn duyén ma bi diét tan.

Sau khi d nhan dinh 5 hai hink tuéng téng qudt Danh va Sdc, thiy that ding ba ddc tuéng
ctia chiing:vé thuwong, khé va vé nga, hanh gia lién an tr tdm vao ba canh gidi: vé tuong, vo
nguygn, va khéng. Vi Danh-Sac da v thudng, bién diét, nén tim sy an tdm vao noi chang con
¢6 hinh tudng nao nita, tirc 1 cdnh gidi vé tudng. Vi Danh-Sic tao nén ndi Khd, do sy mong
céu ma chéng duoc, nén phai bo 1ong mong cau di dé an tri tm trong canh gidi vé nguyén. Vi
Danh-Sic ching cé tu tanh, ludn ludn phai thay dbi tiry thudc vao cac nhin duy€n, nén phai an
tra tim vao canh gi¢i Khéng, noi ching con sy vat hiru vi bién ddi nao dén khudy ray nita.

Lam cho thay rd: (1) thé nao 1a dm, nhdp, gioi, dang qui v& hai phap: Danh va Sdc, (2) Danh-
Séc Ay mang ba dic tudng: Vo thzmng, Khé, vavé ngd nhu thé nao; (3) TAm dugc an trii trong
ba cdnh gidi: v6 tudng, vé nguyén va Khéng nhu thé nao, do 1a céng ning cua Tri Hué Bat-
nha dugce thé hién qua ba kha nang Phdn biét tri, Khoi Diét tri va Qudn Diét tri.

Nhan dinh 1o dugc cac méi lién hé cht ch gitra:
1. Am, Nhdp, Gi6i va Danh-Sdc;
2. Ba dic twéng Vé thuong, Khé va Vé ngd ciia Danh va Sic;
3. Ba cdnh gidi an tra Tam: vé tuong, vo nguyén va Khong;

d6 1a da thong dat duge Chi 1 ctia Phdm 12 néi vé& ba tri: Phdn biét tri, Khéi Diét tri va Qudn
Diét tri.

Théng dat, & day, c6 nghid 14 nhin thiy bémg hué nhén; hay noi cach khac, tw minh nhan thdy
that 15, ching chiit nghi ngo nao nira, ndi cach khac, da ching déc thay rd, ché ching phai chi
nghe, chi doc dén va chi hiéu 16 mé ma da!

4) Nhin thing vao ndi Khé, thdy dwgc gi?

Théng thudong con ngudi thuomg than van th dai: "T6i dau kho qua!”, nhung thw hoi, #6i &
déu ma vao chiu khé day, cai khé d6 ra sao, n6 hanh ha t6i nhu thé nao, thi ciing ching c6 ai
tra 101 cho that chinh xac. Tai sao?

T6i dang khé ddy! Toi 12 ai? Ra sao? Chd nao trong tdi dang cam thiy kho chiu, but rat? Cac
cu tra 161 déu qui v& mét phin nao d6 trén than thé dang thiéu mét sw an 6n. Thé thi, ding ra
phai néi, hodc 1a cai chdn nay dang moi, cai rdng ndy dang nhtc, cai ddu nay dang lo budn,
ché ching hé thy co cai T6i ndo dang méi, dang nhirc, dang lo budn. Ching qua, ngudi ta di
dé‘ng hoa céi chdn, cai rang, cai dau, cai than véi cai Ta vu vo nao d6 ma thoi. Dy 1a sy niu
chat vao ta kién thdn kién, ngd kién, nghi 1m ring trong than thé ndy c6 cai Ta, cai Ta dang
lam chii than tim d6. Ta kién d6 khién cho cam thay ndi khd dang dé 1én than tam va cudi
cung Ta phdi khé.

Luén van da chi 15, that rd, noi than tim ndy, chi c6 Danh va Sdc, chéng thy ¢ yéu t6 nao 1a
cai Ta, cai Nga ca. Chi vi quen theo 15 suy tu tir lac biét di biét n6i dén nay, cho rang Ta dang
di, Ta dang n6i, ma dinh chit vao than kién, rdi vi thé ma phai bi cai khé bude rang cé doi
minh. Chon moi, rdng nhirc, tdm budn, ¢t nhin thing vao céc chd y, xem cai khé n6 1én dén
muc nao. La thay, khi nhin théng vao, lai cam thiy, ching qua dau khd nhu minh tuéng, sao




lai c6 luc khé chiu, ciing c6 luc ching cam thay qua nhuc nhdi, thé 1a con dau n6 ching qud
ghé gom nhu minh da twong twong.

Lai nita, Ludn chi cho thdy c4i khé noi than thuong khién ta sanh ra buc doc, kho chiu, hai
viéc buc doc va kho chiu néy lai chinh 12 mot ndi Kho maoi déy, méi khé vé tam linh, ma chi vi
ta tzmng rdng ta dang khc; nén lai phai ganh thém ndi kho méi v& tinh thn do théi. Ludn van
goi d6 1a Khé kho, mot mdi khd khac chong 1én mot ndi khé dang ganh chiu. Sao lai dai dot
di ganh thém noi khé khé? Sao lai ching biét ring, bo di thdn kién, ndi khé khé ndy tw nhién
phai bién di mét.

Mit khac, dang vui ma cam thay cudc vui chong tan, nén thiy tiéc tiéc, mudn kéo dai thém
nita chang dugc. Thé 13 tim sanh ra budn, luyén nhé dén cude vui di qua, do ciing la mot hinh
thitc Khd, ma Luan vin goi 14 hogi khé, nghii 1a Khd xay dén vi sy bién hoai. Néu biét rang,
mudn sy sy vat vat déu vé thirong ludn ludn thay dbi, chang chit bén viing, thi sao lai nubi
tiéc chi d& deo Khé vao than, vao tdm?

Trudc day, noi cudi Pham 11, Luan van c6 viét, vi "Thdn tam ndm am ndy bam niu vao cugc
song, do la hanh khéo 6" Day la nguyén nhan can ban khién moi chung sanh phal kho cudc
séng trdm luén trong vong Luén h01 noi ¢5i Ta ba ndy dau co gi vui suong méi ma ¢ bam niu
vao. Sao ching biét canh an tich Niét-ban méi 1a hon, vi noi ddy moi phién nio di chim dit
vinh vién.

Phin Tim hiéu Pham 12: Phdn biét Pé.
Chi 2: Cadc logi Tri va Dinh

Chuyén tiép: Phdm 12: Phdn biét Pé, noi Chi 1 da phan tach cac kha nang cua Tri Hu¢ Bat-
nha ra Phdn bi¢t tri, Khdi Diét tri va Qudn Diét tri d€ phén bi¢t 16 rang v€ bon Thdnh dé, nhit
1a su khoi sanh va su tiéu diét cia Kho am.

Nay trong Chi 2 néy, la phﬁn chét ctia Luén van, cac hinh thirc khac con lai ctia Tri Hué Bat-
nha duoc néu 1, kém theo céc loai Dinh ma tdm tri Ay da dic dugc khi chung duogc dao va
qud. Sau cung, Luén vén gidi thich thém cac vin de linh tinh vé& Thién, ri két thuc bo Luén
bang mot bai Ké khuyén khich hanh gia nén tinh tan tién tu dé soém dat dugc muc tiéu gidi
thoat.

092. Dan bai chi tiét cia Chi 2, Pham 12:
L. Nhép dé: Nguoi toa thién mot khi da thiy 16 dugc sy khoi sanh va tiéu diét cua Khé 4m noi
than tdm, mai khoi 1€n Tri muon giai thoat va no luc tu tap cac loai Tri khac, hau ching dugce

dao va qud, trén con dudng tién dén Niét-ban.

IL. Thdn bai: Chi 2 ban dén nhiéu van d&: trudce hét, tiép tuc ndi v& cac loai Tri khac cua Tri
hué Bét-nhi, ké dén cac dao va qud ciia hang Thanh vin, sau dén céc van dé linh tinh v&
Thlen quan trong nhitt 14 chdnh tho va Diét tdn dinh. Mot bai K¢ ngén két thiic bo Luan vin
ndy.

A. Tri biét lo so: Khi da quan rd rang v& su tan diét ctia Khé dm, Tri biét lo so khoi 1én:
1. Lo so nhitng gi:

11. vé sy téi phat khoi cua cac dm;
12. vé su tai sanh vao cac néo dir;




2. Antra Y tudng lo s cach nao:

21. quan vo thmmg dé khoi 1én vé fwong
22. quan khé va vé ngd dé khéi 1én tudng vé sanh

3. Tri biét lo so dua dén su yém ly (= xa lia). Kh6 dm va nguyén nhéan cia no.

B.Tri muén duoc giai thoat: Khi Tri biét lo s¢r da an tra réi, Tri muén dwoc gidi thoat
khoi 1én, qua:

1. Ba cuwa gidi thoat:

11. cita V6 tudng: hing quan 18 vé thuong

12. ciia Kho: hang quan I& khé cua cac dm

13. cira vo nguyén: hing quén va tu tap tdm chdng mong
cau.

2. Do hai cdch, tri mudn dugc giai thoat:

21. Dan tAm dén noi hoan hi;
22. Vuot qua wu ndo, lam tré ngai Dao.

C. Twong tir tri: Khi Tri mudn dugc giai thoat da khoi, tu tap tiép Twong i tri @& vuot
qua khéi su ket tu cua cdac am va dé dac Niét-ban.

1. Twong ti tri thong dat 37 Phim Tro Dao

11. Nhéc lai 37 Phim Tro DBao gbm c6 gi?
12. Tam tri ph hop, giéng véi cac Phim;

2.Dung Tuwong tir tri Ay hién quan cac dm déu vé thuong, khé va vé ngd dé thiy

10:

21. sy két tu va sy tan diét ctia ndm dm;
22. vuot qua sy ket tu va tan diét do
23. ching dac Niét-ban.

D. Tanh trir Tri: Khi Tuong t tri theo thir 16p, chéng gian doan, huéng vé& dbi twong
Niét-ban, Tanh trur tri khoi 1€n, la bude dau di ti Niét-ban.
1. Dinh nghia Tanh trong A-ty-dam (Luan tang):
11. trir dwgc sy sanh goi 1a Tanh;
12. dén duogc cdi vé sanh goi la Tanh,

13. tror nguyén nhan cua sy sanh goi tanh trir
14. dén duogc cdi vé tuong, goi la tanh trir.

2. Vuot cac phdp pham phu, cling goi tanh trur.

3. Noi chdng con phdp pham phu nita, ciing goi 1 tanh trir; Tanh lai c6 nghia 1a
Niét-ban.

4. Ténh trir tri khi hién biét 13, ching gian doan, bon Thdnh dé, khéi 1én Thdanh
tri:




41. Khé dé: biét rd sy khoi sanh ciia Kho dm

42.TGp dé: tan trir cic nguyén nhan cia Kho

43. Digt dé: chung thiy su tan diét cia Khd

44. Pao dé: tu tap theo Bat Chanh Dao, dé giai thoat
khoi Khé va chimg dic Niét-ban.

5. Thanh tri duge bai Ké vi voi con thuyén dwa sang bo gidi thodt, dic Pao tri va
Qud tri cia bdn qua vi Thanh (xem muc E ké sau).

E. Dgo va Qua ciia cac bac Hién Thanh:
1. Tu-da-huon: So qua hay qua vi thr nhit
11. Diét trix tam két va céc phién ndo tirong ting

Thén két: diét bo than kién va ngi kién;
Nghi két: diat mbi nghi nan vé& bon Bé
Gidi cdm thi: dut cac giéi cAm mé tin
Phién néo: diia mon tham, sin va si

12. Tu-da-huon huéng, Tu-da-huon tri, Tu-da-huon
qua:

That sanh: con bay lan tai sanh;
Gia gia: con hai hay ba lan tai sanh;
Nhirt sanh: chi tai sanh lam nguoi mot lan.

13. Bai K¢ tan than sy cao qui cua qua vi Tu-da-huon
2. Tu-da-ham: qua vi thir hai cia buc Hién.

21.Thay rd sy sanh diét tir budi ban so va hién quan;

22. Nuong theo nam cdn, nam luc, bay gidc chi, quan
phén biét Bén Thanh dé, huéng v& Diét;

23. DPoan trir cac duc tho, san hdn va phién ndo khac

24. Trén con duong Pao, ching gian doan, ching bao lau
chung duoc qua vi Tu-da-ham.

3. A-na-ham: qua vi thir ba cta buc Hién.

31.Thiy su sanh diét; léy chd so kién d6 hién quan;

32. Cing nuong nam can, ndm lyc, bay gidc chi, quan
phan biét Bén Thanh dé, hudng vé Diét;

33. Poan trir cic duc vi té vaphzen ndo con du sot;

34. Trén con dudng Dao, ching gidn doan, ching bao 1au
chiing dugc qua A-na-ham.

35. Tuy can co ma ching dugc nam hang A-na-ham.

4. A-la-hdn: qua vi tht tu, vao hang Thanh.

41. Pén giai doan niy, khoi tinh tin dong méinh, thiy 16
su sanh diét budi ban so, léy d6 1am hién quan;

42. Cling nuong ndm cdn, ndm lyc, by gidc chi,quan
phan biét Bén Thanh dé,

43. Poan trix sdc duc, vé sdc duc, cac trién cai va phién




nao con du sot;

44. Quén Pao Qua cua Niét-ban; ]

45. Trén con duong Dao, ching bao l4u, ching gian
doan, giai thoat Tam Tug, 1am tron Pham hanh, dat ganh
ndng xuong, dén bo gidc bén kia, ching dic Qua vi
Niét-ban ctia hang Thdnh.

46. Hai bai K¢ tan than sy vién man cua con duong gidi
thoat, khi chimg dic dao qua A-la-han va qua vi Niét-
ban.

(K& dén, Luan van néu ra cac truong hop ma hanh gid khi tu tap ching biét duoc
lac ndo Pao va Qua twong hop véi nhau, noi bdn cap qua vi tir Tu-da-hudn dén
A-la-han. Phin giai thich ctia Ludn vin & dy qué tham sdu, t6i con chwa hiéu ré
ndi, xin mién ghi vao Dan bai ndy).

F. Cdc vdn dé linh tinh vé Thién: Sau day Luan van phan biét thém vé& y nghid cac danh
tr chuyén mon vé Thién hoc ma sy thong dat chi co thé co dugc noi nguoi da that sy
chimg dic Pao va Qud, va vuot qud xa sy hiéu biét cua ke dang viét cac dong ndy. Vi 18
d6, noi ddy chi xin ghi lai that vén tit, ngudi doc mudn tim hiéu cin k& hon, xin vui
long chiu kho doc k¥ lai Luén van:

1. Hai logi Qudn: Thién qudn va Téo quan

11. Thién qudn d3 dic Pinh 1di 13y dinh lrc dé hang
phuc cac trién cai;

12. Thién qudn phén biét so sanh Danh véi Sdc, va cac
thién chi;

13. Thién quan lay Pinh lam budc du de tu Hu¢

14. Tao quan lay Tri lye dé hang phyc trién cai

15. Tdo quan lay Sdc dé phan biét v6i Danh

16. Tdo qudn 14y Hué 1am budc diu dé tu Dink.

2. Gide: Noi So thién, quan Dao va Qua, nén thanh ra c6 gidc. Noi Tam thién,
gidc dugce trir bo.

3. Hi: Noi So thién, Nhij thién, nh& awong tir tri théy dat Kho, quan Dao va Qua
khién Hi khéi. Noi Tam va Tt thi€n, nho hué luc quan Dao va Qua khien Hi
chang khaoi.

4. Tho: Noi Tam thién, nhd& hué lye quan Pao va Qua khién niém xa khoi, nén dat
duoc hi tho va lac tho.

5. Dig: 1a pham vi, lanh vuc hay dia hat; c6 hai loai:
51. Kién dig va Tw duy dia:
- Tu-da-huon dao thudc vé kién dia (= thiy dugc
cac di€u chua timg thay); ) .
- ba dao kia thuc ve fur duy dig, da thay 1 104,
nay dang tu tép cac dicu do.

52. Hoc dia va Vé hoc dia:

- Hoc dia: jba dao tr}Io"c, tr T}l—dé—huc‘yn, vi con
phai hoc dé dut phién ndo, ket sur.




- V6 hoc dia: qua A-la-han, Sa-mon, vi da hoc
xong, tan diét phién ndo rdi.

6. Can. c6 ba hang, thudc v& xudt thé gian (da vugt khéi cac phién ndo cia nguoi
thé tuc):

61. Can biét diéu chua timg biét: Tu-da-huon dao

62. Can da biét rt rao: ba dao va ba qua con lai

63. Cén biét da biét rdt rao, ching con sot phap nio nita:
qua A-la-han.

7. Giai Thoat: c6 ba cua gidi thoat:

71. cika V6 tuwdng: nhd twong t tri nén ching khoi 1én
cac hinh tudng nira; )

72. cika V6 nguyén (= vo tdc): tu tdp ma chang c6 long
mong ciu nita;

73. cira Khéng: tu tap xa bo, ching con dinh mic, ching
con chép thu vao dau nira.

Do qudn twéng vé ba ddic twéng cua mudn phap: vé thiong, Kho, vé ngd, ma
budc vao ba cira gidi thoat. Vao duge mot clra, tirc hai cura kia ciing dong dac
duoc.

8. Phién ndo: c¢6 134 phién nédo dugc Luén van liét ké day du va giai thich rd
rang.

9. Chanh tho: hai qua chanh tho:

91. Pham phu ngdi Thién khi tdm an trii bt dong, goi
tinh trang d6 1a Dinh.

92. DBbi voi buc Théanh, tinh trang Dinh néy dugc goi la
Chanh tho, vi tam dang an tru trong trong canh gidi vién
tich ctia Niét-ban.

93. Khoi 1én duge Chanh tho, chi c6 cac buc di déc
duoc tir dao qud A-na-ham tro 18n, vi tat ca phién ndo
déu da tan diét.

94. Mudn khoi qua Chénh tho, quan sy sanh diét cia
chu hanh, 14n luot dén tanh trir tri, tri ndy khién tdm an
tra vao cdi Niét-ban.

10. Di¢t Tho Tuong Dinh: céip buc Djnh thir chin, cao nhitt, khi tdm va tam s¢
chang sanh khoi, tho am va twong am dugc diét trie.

10.1. Chi buc A-la-hén, d4 doan tdn phién nio méi nhap
duogc Diét tho tuong dinh.

10.2. Tur Binh ¢ So thién di 1an dén Pinh & Phi tudng
phi phi twéng xt, rdi diét o fcng;

10.3. Khac v&i ké chét, thién gia nhap Diét tho twéng
dinh van con tho mang, hoi néng, tuy than, miéng, y déu
dut hoat dong.

10.4. Diét tho twéng dinh 1a nhap vao Niét-ban ngay
trong hién tai, vui hudng canh an tich.




G. Bai K¢ két thic Lugn vin: Bai K¢ gom c6 séu cau, tan than cong dirc ciia Luén vin,
chi rd con duong gidi thoat theo Chanh phap, khuyén nén tho tri bang cach siéng nang
ngoi Thién, d¢ dut cho xong /du hodc va lia han vé minh.

093. Tim hiéu nghii chi khé trong Chi 2, Ph.12

Bay Thire tri: bay noi ciia Thirc 4m, gdm co: (1) nhdn thirc va mét, (2) nhi thike va tai, (3) ti
thite va mili, (4) thiét thirc va Wudi, (6) than thirc va da trén than, (7) ¥ thirc va tam.

Yélp ly: Yém = chan ghét; Ly = lia xa; Yém Iy 1 sy nham chan nén lia xa, ching con ham
muon, chang ua nén bé.

Lac giai thoat tri: Lac = vui; Gidi thodt = ra khoi; Tri = tri hué; Lac gidi thodt tri 1a tri hué
mong muon sém dugc giai thoat.

Kham nhin: Xem lai trang 416, Ph. 8.

Twong tw tri: Tuong tu = gidng vai; Tri = tri hu¢. Tuong ty tri c6 nghia la Tri c6 kha néng
tuong tu véi... O déy, do6 1a Tri c6 kha ning giong v6i Tri hug hiéu biét va thuc hanh theo ding
37 Pham Tro Pao.

Dao tri: Dgo = con duong; Dao ¢ déy la duong 16i tu tap; nhu Tu-da-huon dao tri c6 nghia la
Tri hu¢ tu tdp theo con dudng dan dén viée ching dac dao qud Tu-da-huon. Xem lai trang
326, Pham 1.

Tanh trir tri: Tanh = theo nghia trong Lun vin, tdnk c6 nghia lién quan dén Niét-ban; Tdnh
trir co nghla 1 trir b6 cac phap pham phu, dé tu theo cac phap Niét-ban, tirc 1a tu theo cac
phép xuit thé gian, vurot khoi cac sw rang budc cua doi song thé tyc.

Vo hanh: V6 = ching co; Hanh = Xin xem lai cht Chu Hanh, trang 569, Pham 12, Chi 1.
Hanh & day ching c6 nghid v& Hanh dm, ma lai chi sy tép hop, két thanh mét thuc thé; c6 thé
hiéu cting nghid voi chit phdp 14 sy sy vat vat trong troi dit. O déy, noi trang 297, chit vé hanh
phan nghid v6i chit chu hanh; v6 hanh 13 cac hanh d3 bi tiéu diét hét.

Thira = chiéc xe; chit Thira & day dugc dung vdi ¥ nghid chuyén cho.

Tam két: Tum = ba; Két = rang budc. Chit tam ké:t & déy chi ba mdi rang budc ma nguoi tu
theo Pao Tu-da-huon phai go ra cho xong. Tam két 1a than kien, nghi, gioi cam thu.

Ngi s6: Nga = t0i, ta; S¢ = chd, noi; Ngd so 1a danh tir chuyén mon trong Phét hoc, dé chi
nhiing gi thudc quyen s hitu cia ta, nhitng gi ma ta cd, nhitng gi do ta lam chu.

Pham hanh: Xem lai trang 341, Phdm 2.

Si nga: Si = ngu si, si mé; Ngd = ta. Si ngd 12 su si mé gy ra vi chép thi vao cai 7a.
Tu-da-huon hwdng, Tu-da-hudn qua: Huong = huéng v&, & dua dén; Qud = qua vi; Tu-da-
huon hudng la ching dac tinh trang hudng v€ qua vi Tu-da-hudn; noi cach khac, khi tu theo
Dao Tu-da-huon, thyc hanh ding theo dao do thi s& ching dugc cap Tu-da-huon hudng, trude
khi dép duoc Tu-da-huon qua mot céchrvién man. Lai n6i cach khac, Tu-da-huon co6 hai cap,
mot cap 1a Tu-da-huon huong va mot cap cao hon 1a Tu-da-huon qua.

Gic tri: Gide = biét 16; Tri = tri hué;Gidc tri 14 tri hiéu rd tudng tan

Gidac minh: Gide = biét r6; Minh = sang; Gidc minh 13 sy thong hiéu sang subt.




So kién: So = ban so, budi dAu; Kién = théy; So kién 1a cai théy ban dau, khac v&i hién kién
la cai dang thay.

Séc duc va v séc duc: Sdc = vit chit; Dyc = ham mudn. Sdc duc, nghia thong thudng 14 sy
tham dém vé sic dep phu nit; nhung ¢ day chit sdc duc lai c6 nghia khac, ddc biét, trong Phat
hoc, dé chi sy ham muén duoc sanh vao cdi sdc gidi (Co ba cdi: dyc gidi, sdc giGi va vo sdc
gi01; duc gidi 1a cdi ching ta dang song, con nhiéu dyc vong; ¢3i sic gidi con dya trén vat
chat cbi vo sic gidi chi c6 tu tudng, ching con vat chat). Nhu thé, trong doan ndy, trang 301,
sdc due 13 sy ham muén duoc tai sanh vao cdi sdc gidi.

Thit ho: Thi = giit gin, nim gir; H = bao vé, phong vé, bao bd. Thii hé 1a ngudi lo bao vé
ké khac, hay giilr gin vat hay viéc gi qui bau.

Ta dé: Ta = xiéng xéo; ching chon chanh; Pé = chon 1y Ta dé 1a nhiing sur tin tuéng sai 1im
ma lay d6 lam Chon ly.

Tac ching: Tdc = lam; chimg = chung c6, ching déc. Tdc chirmg, & déy, trang 304, c6 nghid
la chung dac, thay ro véi day du bang cd xac that.

Vo gide dia: V6 = chéng ¢6; Gide = biét 13; day 1a mot thién chi ciia So thién, khi tim nhan
biét dbi twong; Pig = dat; & ddy co nghid 12 pham vi hay lanh vuc. V6 gidc dia 1a nhitng lanh
vic ma tdm ching khoi 1én sy gidc, ching mang biét dén déi twong ciia tam nita.

Vo hi dia: V6 = chéng c6; Hi = mung; Dig = lanh vyc; V6 hi dig 1a 1anh vyc ma tam chéng
con khoi 1én sy mung nira; vi Hi ¢ day 1a mot thién chi cua So thién va Nhi thién.

Kién dia: Kién = thiy 13, noi v& tam; Pig = dia hat, lanh vyuc, pham vi; Kién dig 1a nhiing .
lénh vyc ma tam nhin thay; & déy 1a tdm nhin thay rd, ching kien sy sanh va sy diét cua kho
am. Tu-da-huon thudc vé Kién dia.

Tw duy dia: Tw duy = suy nghi, trﬁm tu; Dja = dia hat, pham vi. Tw dzgy dig 1a nhitng di‘a hat
ma tam sau klhi da thay 10 noi Kién dia, bat dau quan tuong, tu duy, dé tu tép. Ba dao vé Tu-
da-ham, A-na-ham va A-la-han thu¢c vé Tu duy dia.

Vi tri tri: Vi = chua; Tri = biét; Tr/ = tri hué; Vi tri tri 1a Tri hu¢ biét dwoc didu trude day
chua timg biét. Tri ciia buc Tu-da-huon thude vé Tri niy

Di tri tri: Di = da qua; 7ri = biét; 7 = tri hug; D7 tri tri 1a Tri da hiéu biét cac phap mot cach
rot rdo. Tri cua cac buc tir Tu-da-ham dén A-la-han thudc ve loai Tri nay.

Tri di triz Tri = biét; DI = da qua; Tré = Tri hué; 7ri di tri 1a Tri da biét rd réing minh da thong
hiu r6t réo moi phép, chang con s6t mot phap nao. Chi riéng Tri cua buc A-la-hdan méi thude
vé loai Tri nay.

Quan kién: Qudn = xem xét bang tam; Kién = thiy. Ciing mot nghii véi cac chit: Qudn
tuong, quan chiéu.

To lwu: Ti = bén; Luu = chay, tran ngap. Ti luu, theo Luan vén, trang 310, gém co: (1) duc
luu, su trz‘m,ngép cta cac ham muon, duc vong; (2) hitu luu, su tran ngdp cta cudc song, hién
hiru; (3) kién lwu, sy tran ngdp cla cac ta kién; (4) vé minh lwu, sy tran ngdp cla sy si mé.

T thi: T = bér}; Thii = chép thi, bam niu vao diu sai léjlm ching chiu néi long ra. Tir thu
duoc Luan van lgé ra: (1) duc thi, bam t}iu vao sy ham muon, dam mé; (2) kién thu, bém niu
vao cac vong kién, ta thuyét; (3) gioi cam thu, bam niu vao cac nghi thirc mé tin, cung té di




doan ctia ngoai dao; (4) ngd ngir thi, bam chit vao 18i téi néi, it cho rang t6i nodi 1a dung, con
ké nao noi khéc 1a sai.

Y ngi: Y = nuong tua, & day c6 nghia 1a n6i trau chu(f)t dé dya vao ai hay vat gi; Ngit = 101
noi. Y ngit 1a 161 n6i chang duge that tinh, o trau chudt noéi ra cot d€ chi€u theo y cua ai hay
sy vat gi ma minh muon.

Ngoai duyén: Ngoai = ngoai; Duyén = nhan duyén, duyén c6. Ngoai duyén & day, trang 312,
chi dén cac diéu kién bén ngoai gdy anh hudng deén.

Sa-mén qua: Sa-mdn = tu si theo Phat gi4o, séng an cu; phién am tir chit Pali Samana. Quad
= qua vi. Sa-mon qua 1a bbn qué: Tu-da-huon, Tu-da-ham, A-na-ham va A-la-han. Phai Béc
téng thudng goi bbn qua vi d6 14 ut qud, hay 1a bon qud vi hang Thanh van.

An tu’o’ng An = yén bn; Twong = tbt dep. Noi trang 316, Luan véin viét: "...theo thit I6p nhdp
vdo va xudt ra an tuong”, c6 nghia la: lan lugt nhap vao Dinh cla cac buc So Nhi, Tam, Tk
thién, ... va xuét ra khoi cac con Dinh 4y mét cach yén én va tt dep.

094. Suy gdm vé Chi 2, Ph. 12: Phin biét Dé.
1) Chi ¢6 mét Tri Hué nhuwng v6i nhiéu kha nang khdic nhau:
11) Cdu chuyén ngu ngén & Quéc van gido khoa thu:

Ngay con nho di hoc, doc Qudc van gido khoa thu v& chuyén con cop vd nguoi nong phu, ta
chang khoi budn cudi. Mot ngudi néng phu dang cay rudng, co con cop di dén, hoi:

- Nghe noi loai ngudi cac anh théng minh 1im, vay tri khén anh dé & dau?

- Tri khon t6i dé & nha, anh mudn xem, phai chiu cho i troi lai, vi néu khong, khi t6i vé nha
lay tri khon dem lai; ¢ day anh an thit mat con trau cua toi.

Cop ung thuan, chiu cho ngudi ndng phu troi lai. Tréi xong, ngudi 4y vac cay dép cop, vira
dap vura noi:

- Tri khén cia ta day ndy!

Céu chuyén ngu ngdn vira k& néu cao tri khon ciia ngudi nong phu va ngim ché bai s ngumé
cua con cop. Tri thong minh cua ngudi ndng phu la tri thong thucmg gitp nguoi danh lay chd
hon dbi vai ké khac. Tri 4y thé hién qua ba hinh thire:(1) truge, do y nghi sap dat muu Kké dé
hai cop; (2) ké dén noi ra loi Ié dé gat gam cop, va (3) bang hanh dgng vac cay dap cop toi
boi. Sy ngu mé cia cop thé hién ra bing y nghi ching hleu tri khén 1a gi, & dau, va bang hanh
déng chiu cho nguoi troi lai. S ngu mé d6 ching to sy Vang mat cua trf khéon noi loai stc
sanh.

Tri Hu¢ Bat-nhd khac hon tri thong minh thong thuong la & chd Tri 4y ching nghi d&én viée loi
minh hai ngudi, ma lai c6 kha nang dua con ngudi dén noi gidc ngo va gidi thoat; déy mai 1a
viée loi to tat nhikt, bén vung nhut, cao qdi hon tat ca cac moi loi & doi. Tai sao? Vi mot khi
da gidc ngd va duoc giai thoat rdi, thi cude séng s& tur tai, dut khoat ra khéi vong rang budc
cia moi sy khd dau, than tdm an 6n trong canh Véng lang thanh nhan cia Niét-ban.

12) Phém 12: "Phdn biét D" mé td cac khd ning ciia Tri Hué Bét-nhd hudng vé bon Thanh
aé.

Noi Chi 1, Phim 12, Tri hué Bat-nhi dwoc phén tich thanh ra ba Tri: (1) Phdn biét Tri, (2)
Khoi Diét tri, (3) Quan Diét tri. Tuy goi 1a ba Tri, chd that ra chi mét Tri Hué Bat-nha voi ba




khad nang:
- Thir nhirt, kha nang phén biét ranh r& bén Thanh dé:

(a) Khé dé, can thong sudt cac ndi Khé & doi;

(b) Tap de, can diét trir cac nguyén nhan gay ra Khd;

(c) Diét dé, can chimg déc sy tan diét cac ndi Khd;

(d) Pao dé, cin tu tap theo con duong Bat Chanh dé dugc gide ngd va gidi thodt.

- Thit hai, kha ning chitng thdy 16 su phdt khéi cia céc ndi Kh va sy tiéu digt coa
chiing;

- Thir ba, kha ning quan thiy 13 sy tdn digt cia cac ndi Khd trong toan bd Khé dm.

Khi Tri hué Bat-nha di thi trién dwoc ba kha nang do, vira phan biét 15 bbn Thanh dé vira
quan chzeu 10 sy Khoi Diét cua cac ndi khé, vira chimg thay 18 sy tdn Diét cia Khd am, thi
Tri hu¢ & 4y khoi 1én tlep bon kha nang méi, dan dén ngudng cira Niét-ban. Bén kha ning mai
ndy duogc Chi 2 ké tiép.

Noi Chi 2, Pham 12, Luan vin mé ta Tri hué Bat-nha ra thanh bon Tri: (1) Tri biét lo sg, (2)
Tri muon gidi thodt, (3) Tri tuong tur, (4) Tri tanh trir. Tuy goi la bon Tri, ch¢ thét ra chi 6
mot Tri hu€ Bat-nha véi bon kha nang maoi:

- Thir nhirt, kha nang biét lo s¢ vé nguyén nhan cta Khd 4m khién troi lin vao sau néo
Luan hoi;

- Thit hai, kha ning mudén dwgc giai thoat dé ra khoi vong Luén hdi;

- Thir ba, kha nang qudn Vo6 thuong, Khé, Vo ngd, vuot khoi su két tu cua Khé zf{n, dén
ba cwra gidi thoat: vo tuwong, vo nguyén va Khong, (giong véi hiéu nang ctia 37 Pham
Tro dao, nén duogc goi la Tri tuong tu.)

- Thir tir, kha nang vurot qua cdc phdp pham phu 38 tién t6i céi v6 sanh cua phap Niét-
ban. (Vo sanh da trir xong su sanh, nén goi la Tanh va kha nang nay dugc goi la Tanh
trie tri.)

13) Vin d@é quan trong chinh la viéc tu tdp tinh can, con Tri hué tw né phdt trién theo thoi gian
hanh tri:

Khi Tri hu¢ Bat-nha da hoi du bay kha néng vira ké, ba & Chi I,va bbn & Chi 2, hanh gia da
dén ngudng cuia Niét-ban. Vén dé quan trong chang phai la co tim cach phan biét mdi kha
ning, ban cii vé céng ning ciia mdi Tri, ma thiét yéu 1a viée cin phai tu tap. Luén vin ké 15
bay giai dogn ma Tri hu¢ Bat-nha l4n luot trai qua, ching can phai hiéu cho cin k& su khac
biét cua chiing, ma viéc can thiét 4 tu tap, tu tap that tink cdn, tu tap voi nhiét tdm, 1di ciing
vo6i thoi gian, khi Tri Hué a 4y hién 10 ra, hanh gia s& tu biét 14y, dau can chi phai quan ngai Tri
nao s& dén som, Tri ndo con chua dén, v.v.

2) Tri Hué Bit-nhi la Tri Hué thong sudt bon Thinh dé va dwa hanh gia dén bo gidc
21) Thé nao la Tri Hué Bat-nhé Ba-la-mdt?
Theo dinh nghid thong thudng trong Kinh sach Phat glao thi chit Bat-nha c6 nghia la tri nang

thong hiéu va phan biét 15 rang giita didu thién va diéu dc; chit Ba-la-mdt chi sy toan thién,
1t rao, ching con chi hoan my hon nita.




Noi dén Tri Hué Bdt-nhi Ba-la-mdt la dé phan biét véi tri théng minh & doi, gianh léy mdi loi
cho minh, cho dau c6 gly tbn hai cho ké khéc. Tri Huwé Bat-nha vugt 1én trén doi song thé tuc,
cung dem lai mot mdi loi cho ngum nhung chang gdy tbn hai cho bét ctr ching sanh nao, mbi
loi ay, nhu da biét, chinh 14 sy giai thodt khéi moi rang budc cua khé dau do cude song trong
vong Luan hdi gay nén, tao thanh ngudn an lac that vinh ctru. Vi 18 d6, nén méi goi Tri Hué
Bdt-nhd 1a Ba-la-mt, chiang con sy toan thién nao tranh nbi sirc chiéu sang ciia no, ching con
phuong tién nao hitu hiéu hon dé dua chung sanh dén bo gidi thodt.

Khac vai céac ton gido hitu than khéc, Phat gigo ching hé chu truong phai nhd vao dn dién,
hodc phai dya vao sy citu réi méi dwoc gidi thodt. Su giai thoat phai ty minh ctru ldy minh; va
phuong tién hitu hiéu nhat dé dat duoc sy giai thoat lai chinh 1a 7ri Hué Bat-nhd, dung tri lyc
cuia minh ma vugt qua moi khé dau ach nan cta cudc doi.

22)Tri Hué Bat-nhd hudng vé Bon Thanh dé dé lam phwong tién dwa hanh gia dén bo gidc.

Pé c6 nghid 1a Chon Iy, cai chon ly tuyét dbi, luén ludn ding véi su that, khép moi noi, vao
moi thoi. Nhung & ddy noi dén Bon Thanh dé 1a bén Chon 1y nhiém méu, do buc Thanh giang,
chi 13 con dudng tu tip cho pham phu tré thanh buc Thanh, nghii 14 byc di tan trir dugc tit ca
phién ndo va chiing dugc cdi vé sanh. Bén Thanh dé chéng ban luén dén khong gian vo bién,
hoiic dén thoi gian v6 tin, ma d& cap toi mot vén d& thiét than, huyét mach cta ching sanh:
khé dau dinh chit vao cudc song hién tai va phurong cdch gidi thodt ra khoi ganh ning do.

Bf)n Thanh dé da tra 161 chinh x4c cho céc cau hoi vira gian di, vira thyc tién, ma lai vira trong
yeu nhut:

Thé nao 14 khé? Ai chiu khé day?
Nguyén nhdn nao gay ra khi?
Diét tdn hét kho s& duge gi?
Lam cdch nao dé tan diét kho?

Noi dung cua bbn Thanh dé chang c6 chut gi bi & 4n, ching c6 chut gi huyen 40 vuot qua su
hiéu biét théng thudng cia ngudi pham, th¢ ma bbn Thanh dé lai mang dén duoc mot hidu
qué v ciing siéu thoat: dua hanh gia dén cinh an lac Niét-ban, ngay trong hién tai: & ddy vi
bay gio.

Nbi dung ciia bén Thanh dé, rét v 1a gian di, rd rang, chang ai la nguoi ching hiéu duoc, thé
ma ¢t mai trdi lan trong vong khd dau mai, ciing chi vi ching c6 quyét tim din budc 1én con
duong gidi thoat.

Thir tom tit ndi dung ay:

1. Ai chiu Khé day? Chinh 1a Danh va Sdc noi than tm, ché ching phai 14 7a, ching
phai 1a chiing sanh nao ca.

2. Caigigdy ra Khé?Chinh 13 sw bdm niti, sy tham 4i; vi ¢ deo chit vao nén phai mai
chiu kho dau.

3.Tan diét gdc Khé sé duogc gi? Hét Khé thi dugc an lac, d6 13 canh Niét-ban.

4. Lam sao dé diét Khé? Tu tap theo Bat Chanh Dao, con dudng dua dén sy gidi thodt
hoan toan.

Tri Hué Bdt-nhd gitp ta phan biét rd bén Thanh dé, hudng dan ta tu tap theo bén Thanh dé,
gilip ta vuot qua cac chong gai doc duong, va dua ta dén noi an lanh cua bo gidc.




Al ai ciing ¢6 Tri, dwoc phii sin tir lic ra doi. Tri d6 phat trién duoc 14 nhd biét xir dung dén.
Xu dung dung cach 1a theo con duong Chanh Pao. Cang budc theo con duong Chanh DPao,
Tri Hué cang khai trién, thiy r& muc tiéu gidi thodt va ctru canh an lgc dang chd minh & cudi
doan duong.

Vén d& cp bach van 1a: Bao gio: méi din buéc?
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